
 

郡山市制100周年！         

        国際女性デーに郡山から発信!! 

女性活躍応援「こおりやま女性パワー１００フォーラム」開催概要 

 

Ⅰ．開催主旨 

２０２４年は、国際ソロプチミスト郡山は４０周年、郡山市制１００周年を迎えます。 

それを記念して、地域女性の連携と、女性の資質向上を図るとともに、３月８日 

「国際女性デー」に、郡山で活躍する女性にご参加頂き、1人1人のパワーを結集して、 

繋がり、女性の輪を拡大して応援したいと考えています。 

このフォーラムは、あらゆる領域に女性の活躍と役割に大きな期待が寄せられています 

ので、高い倫理基準を持ち、女性の地位向上、万人の人権を守り、世界の平和を願う 

国際ソロプチミストの活動指針を高らかに掲げ、郡山の活躍する女性が一堂に集い、 

相互の絆と交流を深める機会となりますことを願っています。更に、自然災害などを 

乗り越えて、共に支え、助け合う女性のネットワークを作ることができますよう、 

冊子作成いたします。そして、郡山の発展と活性化を図ることを目的にしています。 

 

＊「国際女性デー」は、別名「ミモザの日」ともいわれ、イタリアでは、男性が女性に 

 ミモザの花を贈り、感謝の気持ちを伝えるのだそうです。 

  

Ⅱ.日時 

2024年３月８日(金)15:45～ 

 

Ⅲ.場所 

Belle Vie 郡山館 

  

Ⅳ.主催 

国際ソロプチミスト郡山 

 

Ⅴ.後援 

福島県、郡山市、JICA（独立行政法人国際協力機構）東北センター（JICA東北） 

青年海外協力隊、独立行政法人日本貿易振興機構（ジェトロ）                                

福島民報社、福島民友新聞社、ラジオ福島  

福島テレビ、福島中央テレビ、福島放送、テレビユー福島、ふくしまＦＭ            

企画室コア、福島リビング新聞社、プルデンシャル生命保険㈱郡山支社 

郡山商工会議所女性会 

 

 

 

 

 



Ⅵ.内容：   大会テーマ ＂こおりやま女性を応援・そして繋がる＂ 

第一部：フォーラム 15：45～18：15 

オープニング 15：45～16：00  

郡山女子大附属高等学校マーチングバンド 

   （2018年国際ソロプチミスト郡山 S ｸﾗﾌﾞとして認証） 

 ご 挨 拶 16：00～16：10 

記念講演 16：10～16：40  

“ルワンダと日本の架け橋役をして３０年“ 

講師：永遠瑠・マリールイーズ氏 

（2014年国際ソロプチミスト日本北リジョン ルビー賞受賞） 

 

  支援生報告会 16：40～16：55 「支援生の近況」 座長：山本恭子 

   ～支援生とは・SI 郡山独自の修学支援制度による高校生等の支援生 
         ・SIA「夢を生きる：女性のための教育・訓練賞」応募推薦者等を意味します～ 

◎佐 久 間 亜 衣 乃さん◎鈴木 柚衣さん ◎黒羽 範子さん 

 

 パネルディスカッション 16：55～17：45 

テーマ：“女性の笑顔とパワーで創る未来” 

     ～誰ひとり取り残さない世界を目指して～ 

    コーディネーター 

◎菅野直和氏：元アフリカ・ウガンダ 外交官・平和学博士 

    パネラー 

◎マリールイーズ氏：NPO法人ルワンダの教育を考える会 

◎堀  琴美氏（2005：国際ソロプチミストアメリカ連盟「女性に変化をもたらす賞」受賞） 

◎阿部のり子氏 ダイバーシティこおりやま代表（郡山市職員） 

「ﾏﾆﾌｪｽﾄ大賞2018優秀ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ賞」「第３回こおりやま SDGs ｱﾜｰﾄﾞ」受賞 

◎小室未来氏（滝田三良法律事務所 弁護士、国際ソロプチミスト郡山会員） 

 

ワークショップ「こおりやま女性パワー100」  17：45～18：15 

ファシリテーター 鷲谷恭子・三部香奈  

テーブルごと自己紹介→「アクション宣言」 

   

第二部：歓迎夕食会 18：15～19：30 

「こおりやま女性パワー100」贈呈 

 テーブルごとに発表  （発表者・記録者） 

（ボードに記入→記念撮影） 

（感謝状・記念バッジ贈呈） 

総評 篠島惠里子ﾊﾟｽﾄｶﾞﾊﾞﾅｰ （2010～2012年期ガバナー／2015～2017年期連盟理事）  

   

SI Southend on Sea & District オンライン交流（フレンドシップ提携） 

  東日本大震災における国際ソロプチミスト日本５リジョン報告 

「2011年3月11日 ありがとうメッセージ DVD」 

女声合唱 「女性パワー100 合唱団」 

｢花は咲く｣大合唱！・・辻恵子さんのフラダンスと共に！ 

    質の高い教育で街を元気

にしていこう！ 

    国家間の不平等をなく

し、質の高い教育を届け

る架け橋の活動 

    ジェンダー平等を達成

し、すべての女性をエン

パワーメントして、経済

成長を推進 

    アクション宣言で、ひと

り人行動しよう！そし

て、わたし たちの街を元

気にしよう！ 

    参加者同士が繋がり、力

を合わせ、持続可能な街

づくりを推進しよう！ 

    食品ロス削減で、持続可

能な消費とライフスタイ

ルを実現！ 


